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محتويات
الملف
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وسائل التواصل الاجتماعي
والوسم المستخدم

بعض الرسائل
المقترحة للنشر

عن الحملة
نبذة عنها، أهدافها، الفئات المستهدفة



المعرفة بداية الحل

عن الحملة
نبذة عن حملة التشخيص أولاً

منطلقومن،(ADHD(الانتباهوتشتتالحركةفرطباضطرابللتوعيةأكتوبرشهرعالمياًخصص
)ومُمَكّنةداعمةوتشريعاتومتفاعلواعٍومجتمعمتمكنجيللبناء(الاستراتيجيةإشراقأهداف
.الشهرهذافيسنويًاتوعيةحملةإقامةعلىتحرص

للتعاونالقطاعاتكافةمعالشراكاتبناءإلىتسعىهي2030رؤيةضمنالجمعيةعملإطاروفي
عليهربحي،والغيروالخاصالعامالقطاعبينالتكاملوتعزيزالمسـتدامةالتنميةأهدافتحقيقفي

.أكتوبرشهرفيالتوعيةحملةفيللمشاركةندعوكم
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عن الحملة
الهدف العام

لحركة تفعيل الحملة العالمية في شهر أكتوبر للتوعية باضطراب فرط ا
.وتشتت الانتباه في السعودية
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عن الحملة
الأهداف الفرعية

.الأخرىالاضطراباتوبينبينهوالفرقالانتباهوتشتتالحركةفرطباضطرابالتوعية1.

.الانتباهوتشتتالحركةفرطاضطرابذويتجاهإيجابيةذهنيةصورةوتعزيزاتمعتوعية2.

.الجوانبمتعددالفعالوالعلاجالمبكربالكشفالتوعية3.

.تباهالانوتشتتالحركةفرطباضطرابالتوعيةوتحقيقالمعرفةلنشرالقطاعاتبينالتعاونتعزيز4.
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عن الحملة
الفئات المستهدفة

التـربـويــونالعائلةالشباب
منعم نساعدهم، لا نشتتهلا تتردد بالسؤال بوعينا لهم يكبرون

أولاً  ؟_التشخيص#ماهي الفائدة من المشاركة في حملة 
لتعزيزاعاتالقطكافةلمشاركةفرصة)أكتوبر(الانتباهوتشتتالحركةفرطباضطرابللتوعيةالعالميالشهر
فيبالمساهمةاتمعيةالمسؤوليةلتفعيلوفرصة2030المملكةرؤيةفيجاءكمابينهافيماالتعاون

.عنهلمترتبةاالسلبيةالآثارمنعوكيفيةمعهالتعاملوآليةالاضطراببماهووالتثقيفباتمعالمعرفةنشر
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بعض الرسائل المقترحة للنشر
مصادر المواد الإعلامية

يمكن الاطلاع على الرسائل وتواريخ النشر 
:المقترحة عبر الرابط التالي

)اضغط هنا   (   

https://afta-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/nibal_adhd_org_sa/EYpry1G5xF9ChcU8sWOghmIB5mCaTOn1gi2PazSf1uXaNA?e=hCqJAA
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بعض الرسائل المقترحة للنشر
مصادر المواد الإعلامية

حملةإلى اسم المستخدم في تويتر لإظهار الدعم لل) أولاً_التشخيص#(نقترح إضافة الهاش تاق •
ابات مواقع شاشات الإعلانات الداخلية، حس(نشر الرسائل والتصاميم التوعوية في قنواتكم الإعلانية •

)التواصل الاجتماعي، رسائل الجوال و الإيميلات الداخلية
لريتويــت التعزيــز للحملــة الإلكترونيــة في حســابات الجمعيــة بمواقــع التواصــل الاجتمــاعي بالإعجــاب وا•

وكتابة التعليقات

الشعارات والمواد الإعلامية مرفقة في الحقيبة الإعلامية
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وسائل التواصل 
الاجتماعي المستخدمة

أولاً_التشخيص#
الوسم
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نسعد بالتعاون 

معكم

للتواصل والاستفسار 
0530034981: نبال الهذيـل، جوال-

0551255122: ريـم الفهيــد، جوال-

0557: لولو العمران، جوال- 355597
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