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	الأشغال اليدوية:
	الرسم، الحياكة أو الاوريقامي أي منها قد يكون نشاط ممتع لطفلك يمكنه من البقاء معك وبناء علاقة قوية و أيضا يساعده على التركيز اثناء العمل و اتباع الخطوات بدقة و
	قضاء وقت مع طفلك في القراءة  يعزز من قدراتهم اللغوية، الاكاديمية، قدرتهم على القراءة، وايضًا مهاراتهم الاجتماعية اذ يستطيع الطفل عن طريق القراءة معرفة كيفية التصرف في مواقف مختلفة.

