
 

 
 

 



 



 

 

  

  

  

 



 



 

 

 



 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

--

 

- 

 

 

 



 



 

  

 

    : 

   

  

 

 

  

. 

 

 

  

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

         

 

 

 

        

         

         

 

       

    
     

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

- 

-  

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 



 



 

 

 



 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

@ADHDarabia 

WWW.ADHD.ORG.SA 


